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INSTRUMENTALNIHO

VIIIIAZNIN (MIU) akceleruje nase myslent, zvysi efektivitu
uceni, nauci pracovat s chybou, pfinese radost
i klid do nasi prace a ma motto:

Dejte mi chvilku, vnimam...
Jsem ted a tady.

Kde pomiize MIU?  PFistup se opira o uceleny, strukturovany a roky praxe pro-
véreny koncept, ktery se GspéSné uplatnuje ve vzdélavani,
poradenské a psychologické praxi, socialnich sluzbach
i mimoskolni praci s détmi i dospélymi. MIU se zaclenuje
do bézné vyuky, ale vyuZiva se také jako nastroj pro inter-
vencni postupy dle potreb Sirokého spektra klientd.

MIU pro vnitfni motivaci a rist ~ Diky MIU Zaci dovedou vytvaret strategie pro reSeni Ukolu,
jsou schopni se lépe vyjadiovat, ziskavaji sebed(ivéru,
opousti je impulzivita a strach z chyby a buduje se v nich
prirozena vnitrni motivace k uceni i respekt k okoli.

Premysleni o premysleni  Prace s metodou vede k reflektovani naseho mysleni a ke
zménam zabéhnutych vzorcl. Skrze sebe-uvédoméni se
posiluje téz rozvoj emocionalnich a socialnich dovednosti.

Je nutné stale hodnotit?  PFistup bez hodnoceni otevira moZnost zmény. Atmosféra,
Vv niz se rozpoustéji obavy, neklid a stres, pfinasi zklidnéni
a umoziuje skolni, socialni a osobnostni rist.

Vychodiska MIU  MIU vychazi z Feuersteinova instrumentalniho obohacova-
ni, epigenetiky, kvantové fyziky, praci M. G. Arthur, A. Reye,
J. Vani ¢i L. Vygotského, které Eva Vanova rozsifila o stézej-
ni parametry nehodnoceni a uvédoméni vzorcd, ve kterych
fungujeme. Spolecné s Ondrejem Vénkem Vysopalem jsou
autory nové zpracovanych materiald, s nimiz se v MIU
pracuje.
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LA NTN® Zakladni seznameni s metodou, jejimi principy

a instrumenty (pracovnimi listy) poskytuji ochut-
navkové seminare nasSeho Akreditovaného tré-
ninkového centra pro vzdélavani a rozvoj (ATC).

Jak za&it s MIU?  Ochutnavky jsou vhodnym, ne vSak povinnym zacatkem
vzdélavani v MIU. Vstupnim kurzem pro budouci lektory
MIU, ktefi budou pfi své praci s klienty aplikovat metodu
v praxi, je osmdesatihodinovy kurz MIU 1. Pro lektory pra-
cujici s mladSimi détmi nebo klienty s vaznéjSimi obtizemi
mUZe byt vhodnym vstupem kurz MIU kombinovany.

Cesta lektora MIU  NaSe lektory doprovazime na celé cesté jejich vzdélavani
i praxe s MIU. Absolventi vstupniho kurzu mohou ziskat in-
spiraci a poznatky pro svou praxi v dalSich kurzech MIU ¢€i
v inspiracnich seminarich. Poskytujeme rovnéz supervize.

Poradame konference a jina setkavani.

m (MIU kombinovany)

Kdo miiZe byt lektorem?  UCitelé, specialni pedagogoveé, Skolni psychologové a dalsi
odbornici vzdélavacich instituci, poradenskych zafizeni
nebo socialnich sluzeb. Nase kurzy jsou ovsem otevrené
pro vSechny zajemce.
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d ’fOZ\/OJ podporuje vzdélavani,

osobni rist a prohlubovani
kognitivnich, emocionalnich
i socialnich dovednosti
Metodou instrumentalniho
uvédomovani (MIU).

Kde nas najdete?  ATC pro vzdélavani a rozvoj pUsobi v celé
E. E Ceské republice, na Slovensku a v Nizozemi.
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Sledujte nabidku kurzd na www.a-t-c.cz
VSechny nase kurzy a seminare jsou plné prezencni.

Kontakt  Reditelka PaedDr. Eva Vafiova
Akreditované tréninkové centrum pro vzdélavani a rozvoj,
zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik(, z. G.
Korunni 860/20, 120 00 Praha 2

Bc. Frantiska Zadrazilova, DiS.
777 677 759
kurzy@a-t-c.cz
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